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CALENDARIO TREKKING 
STAGIONE 2009-2010

1 25.10.09 Pula : Piscinamanna T 

2 08.11.09 Bugerru : da Capo Pecora a Scivu T

3 06.12.09 Castiadas : La Sfinge – Dispensa Vecchia E

4 13.12.09 Cagliari : la Sella del Diavolo T

5 10.01.10 Montevecchio : Monte Arcuentu E

6 31.01.10 Fluminimaggiore : dalle grotte di Su Mannau al Tempio di Antas T-E

7 14.02.10 Burgos : Foresta Burgos T-E

8 28.02.10 Burcei-Sinnai : La Via Dell’Argento E     A

9 14.03.10 Supramonte  : Tiscali (Valle di Oddoene) E

10 28.03.10 Bugerru : da Cala Domestica a Masua E     A

11 11.04.10 Seui : Montarbu E     A

12 24-25.04 Isola dell'Asinara T-E   A

13 09.05.10 Supramonte di Baunei : Cala Biriola E - A

14 23.05.10 Supramonte di Dorgali : Cala Luna – Cala Fuili T-E  A

15 06.06.10 Supramonte di Baunei : Cala Goloritzè T–E  A

T =  Escursione facile                  E = Escursione medio-facile                EE = Escursione medio – difficile                  A = possibilità di fare il bagno
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